
Mardi Mercredi Jeudi Samedi Dimanche

Petit Dojo

Éveil Judo  (2020) 14h00 à 14h45

Éveil Judo  (2019) 15h00 à 15h45

Pré-Pousins 18/17 17h50 à 19h00 9h00 à 10h10 COMPLET 16h00 à 17h00 10h00 à 11h10

Poussins      16/15 17h50 à 19h00 9h00 à 10h10 18h00 à 19h00 17h00 à 18h10 10h00 à 11h10

Benjamins   14/13 19h00 à 20h10 18h00 à 19h00 17h00 à 18h10

Minimes      12/11 19h00 à 20h10 19h00 à 20h10 17h00 à 18h10

Cadets  1     2010 20h15 à 21h45 19h00 à 20h10 18h15/19h30 PPG 11h15 à 12h30

Cadets 2/3   09/08

Juniors   07/06/05

Séniors 2004 et +

COMPLET 10h15 à 11h00 9h00 à 9h45

20h15 à 21h45 20h15 à 21h45 
18h15 à 19h30

PPG
11h15 à 12h30

EN L’ABSENCE DU CERTIFICAT MÉDICAL VOTRE ENFANT NE SERA PAS ACCEPTÉ EN COURS

Éveil Judo                   2020 / 2019 Pré-Poussin(e)s     2018 / 2017 Poussin(e)s            2016 / 2015

Benjamin(e)s               2014 / 2013 Minimes                2012 / 2011 Cadet(te)s   2010 / 2009 / 2008

Juniors              2007 / 2006 / 2005 Séniors               2004 et avant

ÉVEIL  JUDO  2020 - NÉS  AVANT  OCTOBRE  2020

CENTRE SPORTIF DES RAGUIDELLES
27 rue des tourneroches   92150 SURESNES

Pour toute inscription nous avons besoin d’un certificat médical ou une attestationn relative à la santé du 
sportif mineur avec la mention : Apte à la pratique du judo en compétition. 
Vous trouverez les explications sur notre site:  www.judoclubdesuresnes.com  "certificat médical"

JUDO CLUB DE SURESNES
Association 1901 DDCS n° W922004850   affiliée à la FFJDA

Centre Sportif des Raguidelles 92150 SURESNES

Téléphone:  06 21 04 95 85 

Site Internet :        www.judoclubdesuresnes.com

Adresse Email :       judoclubdesuresnes@gmail.com

HORAIRE ET TARIFS - SAISON   2024 – 2025

TARIF ANNUEL 280€    cotisation club   239 €   +   licence fédérale 41 €

TARIF Famille par adhérent 255€    cotisation club   214 €   +   licence fédérale 41 €



Mercredi Vendredi

Éveil Judo   20/19 14h00 à 14h45 17h00 à 17h45

Pré-Pousins 18/17 15h00 à 16h00 18h00 à 19h15

Poussins      16/15 16h15 à 17h15 18h00 à 19h15

Lundi

Éveil Judo   20/19 17h00 à 17h45

Pré-Pousins 18/17 18h00 à 19h15

Poussins      16/15 18h00 à 19h15

Mercredi

Éveil Judo   20/19 14h00 à 14h45 

Pré-Pousins 18/17 15h00 à 16h00

Poussins      16/15 16h15 à 17h30

Benjamins   14/13 16h15 à 17h30

GYMNASE DES COTTAGES
1 rue de Parigots    92150 SURESNES

CENTRE SPORTIF ARNAUD BELTRAME 
 1 allée Arnaud Beltrame  92150 SURESNES

21 avenue Alexandre Maistrasse   92150 SURESNES

STADE MAURICE HUBERT - GYMNASE AUBRY


